
Instrukcje i informacje dotyczące bezpieczeństwa – 

żarówki LED 

 
Poniższe ostrzeżenia oraz zalecenia zostały opracowane przez firmę AXIS Marcin Żak, przy 

uwzględnieniu wytycznych z rozporządzenia Unii Europejskiej o numerze 2023/988. 

 

1. Zagrożenia elektryczne 

⚠️ Potencjalne ryzyka 

• Ryzyko porażenia prądem elektrycznym przy dotknięciu uszkodzonego gwintu, przewodu, 

oprawy lub podczas instalacji żarówki w gniazdku, które nadal jest pod napięciem. 

• Ryzyko zwarcia elektrycznego w przypadku montażu żarówki w oprawie o uszkodzonym 

gnieździe lub przewodzie zasilającym. 

• Niebezpieczeństwo wynikające z użytkowania żarówek LED w oprawach niezgodnych z ich 

specyfikacją techniczną (np. oprawy z innym typem gwintu). 

✅ Środki bezpieczeństwa 

• Przed wkręceniem lub wymianą żarówki zawsze wyłącz zasilanie (wyłącz bezpiecznik lub 

wyciągnij wtyczkę z gniazda). 

• Wkręcać żarówkę tylko do opraw o odpowiednim gwincie, zgodnym z danym typem źródła 

światła. 

• Nie używać żarówek LED, które mają uszkodzoną obudowę, gwint lub izolację. 

2. Montaż i użytkowanie 

⚠️ Potencjalne ryzyka 

• Niewłaściwe dokręcenie żarówki może prowadzić do niestabilnego kontaktu i migotania 

światła. 

• Użytkowanie żarówek w oprawach o zbyt dużej mocy znamionowej lub w oprawach 

niewłaściwych konstrukcyjnie. 

• Ściemniacze lub regulatory nieodpowiednio dopasowane do typu żarówki. 

✅ Środki bezpieczeństwa 

• Dokręcaj żarówkę delikatnie, lecz pewnie — zbyt silne dokręcanie może uszkodzić gwint. 

• Upewnij się, że oprawa i instalacja elektryczna są zgodne z zaleceniami producenta żarówki 

(maksymalna moc, typ regulacji). 

• Jeśli żarówka posiada funkcję ściemniania, używaj ściemniaczy kompatybilnych z 

żarówkami LED — nie wszystkie ściemniacze do lamp halogenowych lub żarowych działają 

poprawnie z LED. 



3. Ryzyko cieplne i pożarowe 

⚠️ Potencjalne ryzyka 

• Chociaż żarówki LED emitują mniej ciepła niż tradycyjne żarówki, ich obudowa i oprawa 

mogą nagrzewać się podczas długotrwałej pracy. 

• Umieszczanie żarówek LED blisko materiałów łatwopalnych w ograniczonej przestrzeni. 

✅ Środki bezpieczeństwa 

• Żarówkę LED stosować w oprawach o odpowiedniej wentylacji i rozpraszaniu ciepła. 

• Zachować minimalny odstęp od materiałów łatwopalnych (np. zasłony, tkaniny 

dekoracyjne). 

• Nie używać żarówek LED w oprawach, które są przeznaczone wyłącznie do tradycyjnych 

źródeł o wyższej temperaturze pracy, jeśli producent nie przewidział tego dla LED. 

 

4. Środowisko i warunki pracy 

⚠️ Potencjalne ryzyka 

• Niewłaściwe warunki środowiskowe (np. wilgoć, skrajne temperatury) mogą wpływać na 

działanie LED. 

• Nie wszystkie żarówki LED są odporne na wilgoć lub warunki zewnętrzne – należy to 

sprawdzić w specyfikacji. 

✅ Środki bezpieczeństwa 

• Żarówki LED należy stosować zgodnie z ich danymi technicznymi dotyczącymi 

temperatury pracy. 

• Nie użytkować żarówek LED w miejscach narażonych na bezpośrednie działanie wody lub 

wysokiej wilgotności, jeśli nie są do tego przeznaczone. 

5. Konserwacja i wymiana 

⚠️ Potencjalne ryzyka 

• Używanie żarówek dłużej niż ich przewidywana żywotność może prowadzić do pogorszenia 

jakości światła lub awarii. 

• Wymiana źródeł światła bez wyłączenia zasilania stanowi poważne zagrożenie. 

 

 

✅ Środki bezpieczeństwa 



• Regularnie sprawdzaj żarówki pod kątem widocznych uszkodzeń lub oznak zużycia. 

• Przed wymianą żarówki odłączyć zasilanie i odczekać, aż ostygnie. 

• Nie wymieniać żarówek na takie, które nie są zgodne z oprawą lub specyfikacją producenta. 

6. Utylizacja i ochrona środowiska 

⚠️ Potencjalne ryzyka 

• Nieprawidłowa utylizacja żarówek LED oraz ich komponentów elektronicznych. 

✅ Środki bezpieczeństwa 

• Zużyte żarówki LED przekazywać do punktów selektywnej zbiórki elektroodpadów. 

• Nie wyrzucać żarówek LED z odpadami komunalnymi. 

7. Uwagi końcowe 

• Produkt powinien być użytkowany zgodnie z przeznaczeniem i instrukcjami producenta. 

• W przypadku wątpliwości co do działania żarówki lub oprawy — skontaktować się z 

dostawcą lub osobą posiadającą kwalifikacje elektryczne. 

• Przed rozpoczęciem użytkowania zapoznać się z oznaczeniami na opakowaniu i w 

dokumentacji technicznej. 

 


